
Programm 2024 

10 spannende Vorträge  
und Dialoge zu aktuellen  

Erziehungsthemen 

Ein Projekt von: 

Kontakt 

Lokales Bündnis „Görlitz für Familie“ 
Servicestelle Elternwerkstatt im Familienbüro  
Demianiplatz 7, 02826 Görlitz 
Telefon: 03581 8787333 
E-Mail: post@goerlitz-fuer-familie.de 
www.goerlitz-fuer-familie.de 
www.facebook.com/goerlitz.fuer.familie 

Unterstützt durch  

Projektbeirat 

Wer? 
Das Lokale Bündnis „Görlitz für Familie“  
ist ein Zusammenschluss von  
freien Trägern der Kinder-  
und Jugendhilfe, Verbänden,  
Kirchen, Behörden, Politik,  
Wirtschaft und engagierten  
Bürgerinnen und Bürgern  
zum Thema Familie.  

 

Wir setzen uns ein für 

…  die Verbesserung der Lebensqualität von     
 Görlitzer Familien und eine attraktive             
 Stadtgestaltung. 

…  Familiengerechtigkeit und eine stärkere          
 Bedeutung von Familien im Bewusstsein der  
 Politik, Wirtschaft und Gesellschaft. 

…  Projekte, die Familien unterstützen. 
 

Spenden 
Die Görlitzer Elternwerkstatt und unsere  
gemeinnützige Bündnis- und Projektarbeit  
können Sie gern mit einer Spende unterstützen: 

Kontoinhaber:  Görlitz für Familie e.V.  
IBAN:    DE52 8505 0100 3100 0183 88 

BIC-/SWIFT:  WELADED1GRL 

Sparkasse Oberlausitz-Niederschlesien 
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Veranstaltungspartner  

in Trägerschaft des Görlitz für Familie e.V. 

Die Maßnahme wird mitfinanziert durch 
Haushaltsmittel des Landkreises Görlitz und 
mit Steuermitteln auf Grundlage des vom 
Sächsischen Landtag beschlossenen Haushalts. 
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Organisatorische Hinweise  

Eine Anmeldung zu Veranstaltungen der                  
Elternwerkstatt ist nicht erforderlich. Die Teilnahme 
ist kostenlos; Spenden sind gerne gesehen. Bitte         
informieren Sie sich vor den Terminen über mögliche  
Änderungen. Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

 

   Den Programmflyer erhalten Sie 
   auch mittels nebenstehenden     
   QR-Code bzw. unter: 

   www.goerlitz-fuer-familie.de 

 

… regt den Austausch zu aktuellen Familienthemen 
mit anderen Eltern und Interessierten an. 

… gibt Müttern und Vätern mehr Handlungssicher-
heit im Familienalltag 

… stärkt Eltern als Experten für ihre Familie. 
 
 

Im Fokus der Görlitzer Elternwerkstatt  
stehen impulsgebende Vorträge zu verschiedensten 
Erziehungsthemen. Dabei ist Platz für persönliche 
Fragen und Erfahrungen. Erziehung heißt Beziehung 
leben, daran wachsen und immer wieder etwas 

Die Görlitzer Elternwerkstatt 

Mo. 

5. Feb. 
18:30 

 

Künstliche Intelligenz (KI) im Familienalltag - 
Chancen und Risiken 

Bruno Matschiner                                          
(Deutscher Kinderschutzbund OV Görlitz) 

Ort: Kinder- & Familientreff Kidrolino 
Gersdorfstraße 5, 02828 Görlitz 

Di. 

12. März 
18:00 

Kommunikation mit Teenagern wertschätzend 
und wirksam gestalten 

Martina Meixner                                                 
(Heilpädagogin & Supervisorin) 

Ort: Joliot-Curie-Gymnasium, Aula 
Wilhelmsplatz 5, 02826 Görlitz 
 

Mo. 

22. April 
18:30 

Mobbing: Erkennen, Reagieren, Vorbeugen 

Frank Stukatz                                                       
(Schulsozialarbeiter) 

Ort: Oberschule Innenstadt 
Elisabethstraße 13, 02826 Görlitz 

Di. 

7. Mai 
18:30 

Hochsensible Kinder Teil 1 - Begabungen erken-
nen und Schwierigkeiten meistern 

Miriam Mäthger-Viertel & Corinna Wowros                                                  
(Dipl. Heilpädagogin, Ki./Ju.Psychotherapeutin) 

Ort: Senckenberg Museum 
Am Museum 1, 02826 Görlitz 

 
 

Di 

28. Mai 
18:30 

Hochsensible Kinder Teil 2 - Wie die Suche nach 
Lösungen im Alltag gelingen kann 

Miriam Mäthger-Viertel & Corinna Wowros                                                  
(Dipl. Heilpädagogin, Ki./Ju.Psychotherapeutin) 

Ort: Senckenberg Museum 
Am Museum 1, 02826 Görlitz 

Di. 

20. Aug. 
18:00 

 

Wegen Umbau vorübergehend geschlossen -   
Gelassen(er) durch die Pubertät 

Reinhard Grohmann                                                 
(CVJM Familienarbeit Mitteldeutschland e.V.) 

Ort: Joliot-Curie-Gymnasium, Aula 
Wilhelmsplatz 5, 02826 Görlitz 

Mi. 

4. Sep. 
18:30 

Kinder und Jugendliche durch schwere Krisen 
begleiten - Konkrete Ideen zur Unterstützung 

Diana Mehmel                                                    
(Dipl. Heilpädagogin, systemische Familien-    
therapeutin (SG), Traumapädagogin und 
Traumafachberaterin (DeGPT)) 

Ort: Kinder-Kultur-Café Camaleón 
Lutherplatz 5, 02826 Görlitz 

Di. 

17. Sep. 
18:30 

Blockadealarm: Wie krieg ich raus, worum es 
geht? - Wieder miteinander ins Gespräch     
kommen 

Sibylle Schulz                                                   
(Schulsozialarbeiterin) 

Ort: Melanchthon-Grundschule 
Melanchthonstraße 34, 02826 Görlitz 

Di. 

22. Okt. 
18:00 

Patchworkfamilien - Herausforderungen und 
Chancen 

Manuela Werner & Petra Habedank                             
(Psychologische Beratungsstelle,                            
AWO Oberlausitz e.V.)                                                 

Ort: August-Moritz-Böttcher-Grundschule 
Schulstraße 3, 02826 Görlitz 

Mo. 

4. Nov. 
18:30 

Wie begleite ich Kinder und Jugendliche in       
Trauersituationen? 

Christine Pink & Ulrike Rentzsch                                                             
(Christlicher Hospizdienst) 

Ort: Mehrgenerationenhaus 
Landheimstraße 8, 02827 Görlitz 


